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Потапова Тамара Христофоровна 

Образование: высшее. 

2005 г. ГОУ ЯПК-2 по специальности: 

дошкольное образование; 

2010 г. ГОУ ВПО СГПА по специальности: 

педагогика и методика дошкольного 

образования. 

Педагогический стаж: 10лет 3мес. 

Стаж работы в данном учреждении: 3 года 

Уровень квалификации: I категория май 

2012г. 

 

Прохождение фундаментальных курсов 

повышения квалификации: 

2015г. - Комплекс игрового оборудования для организации 

развивающей предметно-пространственной среды дошкольной 

образовательной организации 25 ч. 

2016г. - Фундаментальные курсы педагогов ДОУ 120 ч.  

e- mail: tamafor@mail.ru 

мой мини сайт: http://nsportal.ru/potapova-tamara-hristoforovna  
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I. Владение современными образовательными 

ИКТ технологиями. 

Официальный сайт МБДОУ ЦРР-Д/с № 15 “Северные звёздочки”  

http://detsad.yaguo.ru/dou15 

И на социальном портале работников образования России  
http://nsportal.ru/potapova-tamara-hristoforovna  

 

 

                http://www.maam.ru/users/Tamafor 

 

 

 

http://detsad.yaguo.ru/dou15
http://nsportal.ru/potapova-tamara-hristoforovna
http://www.maam.ru/users/Tamafor


     

 

 

 

 



II. Организация предметно-развивающей среды и 

методическое оснащение группы 

Паспорт группы 

Информация на официальном сайте МБДОУ ЦРР-Д/С №15 «Северные 

звёздочки» http://detsad.yaguo.ru/dou15/  

И на социальном портале работников образования России  

 
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/pasport-gruppy-

vesyolaya-karusel-mbdou-tsrr-ds-no-15-severnye 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://detsad.yaguo.ru/dou15/
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/pasport-gruppy-vesyolaya-karusel-mbdou-tsrr-ds-no-15-severnye
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/pasport-gruppy-vesyolaya-karusel-mbdou-tsrr-ds-no-15-severnye


III. Кружковая работа 

Кружок “Почемучки” 
 

План работы с отчётом размещены на федеральном образовательном портале Маам.ru 

http://www.maam.ru/detskijsad/kruzhok-pochemuchki-602219.html 

Отчёт размещен на сайте ДОУ 

http://detsad.yaguo.ru/dou15 

на социальном портале работников образования России  

 
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/uchebnaya-programma-kruzhka-

pochemuchki-na-2016-2017-uchebnyy- 

god  

Программа кружка “Почемучки” 

Практическое значение программы кружка.  

Дети часто задают вопросы, касающиеся разных предметов и 

явлений, интересуются причинно-следственными связями (как? 

почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать. 

Исследовательская деятельность у дошкольников вызывает большой 

интерес, для них это один из методов познания окружающего мира, 

метод экспериментирование педагогам даёт возможность развить у 

детей познавательные способности, имеет огромный развивающий 

потенциал. 

Детское экспериментирование тесно связано с другими видами 

деятельности – наблюдением, развитием речи (умение чётко выразить 

свою мысль облегчает проведение опыта, в то время как пополнение 

знаний способствует развитию речи). 

http://www.maam.ru/detskijsad/kruzhok-pochemuchki-602219.html
http://detsad.yaguo.ru/dou15
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/uchebnaya-programma-kruzhka-pochemuchki-na-2016-2017-uchebnyy-
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/uchebnaya-programma-kruzhka-pochemuchki-na-2016-2017-uchebnyy-


В процессе экспериментирования словарь детей значительно 

пополняется 

Цель программы: Создать условия для формирования у детей 4 -5 лет 

для развития познавательных способностей, решать задачи 

взаимодействия с природой в процессе исследовательской 

деятельности. 

Задачи программы:  

1. Развитие  у детей познавательного интереса, мышления, памяти, 

речи, интеллектуальных и личностных качеств 

2. Приобщать к элементарному доступному возрасту 

эксперементированию  

3. Расширение кругозора 

4. Способствовать овладению приёмами практического 

взаимодействия с окружающими предметами. 

5. Вызвать радость открытий от полученных опытов. 

6. Воспитывать заботливое  и бережное отношение к окружающей 

среде. 

Формы работы: 

1. Беседы; 

2. Эксперименты и исследовательские  опыты; 

3. Наблюдения;  

4. Дидактические игры.   

 

занятия  

   

Перечень тем  

   

Кол-во занятий  

Теоретическое  Практическое  

1. 

Выбор названия 

кружка. 

Заинтересовать детей 

новым видом 

деятельности. 

Вызвать желание 

экспериментальной 

деятельностью. 

1 — 

2. 
Вводное. Организация 

эксперимента 
1 — 

3. «Краски осени» — 1 

4-5 «От семечка к  1 1 



росточку» 

6 
«Зачем нужен свет 

всему живому» 
— 2 

7 
«Как ухаживать за 

растениями» 
— 1 

8 «Что такое вода» — 1 

9 «Исследование воды» — 1 

10 
«Зачем нужна всем 

вода» 
— 1 

11 «Опыты с водой» — 1 

12 «Какого цвета вода» — 1 

13 
«Что такое твёрдая 

вода» 
— 1 

14 «Опыты с воздухом» — 1 

15 «Что такое огонь» — 1 

16 
Опыт «Горит – не 

горит» 
— 1 

17 
«Исследование 

дерева» 
— 1 

18-20 

«Посев семян овса 

разными видами 

воды» 

— 1 

21-22 
«Древние животные -

динозавры» 
2 

 

23 
«Почему не стало 

динозавров» 
1 

 

24-25 «Саха сабарай суота» 1 1 

26-27 
«Саха торут 

оонньуулара» 
— 2 



28-29 
«Посев укропа и 

петрушки» 
— 2 

30-31 
«Как питаются 

растения» 
1 1 

32 
«Кока-кола, полезно 

или вредно» 
1 

 

33-34 «Вкусно, но вредно» 
 

2 

35 Итоги года 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Отчёт кружковой работы «Почемучки» за 2015 -2016 учебный год 
Деятельность кружка на обогащение представлений об 

окружающем мире, развитие познавательной инициативы, освоение 

пространственных и временных отношений. 

Цель: в создании условий для развития поисково-

исследовательской деятельности детей как основы интеллектуально-

личностного, познавательно-речевого, творческого развития. Развивать 

и поддерживать интерес к исследованиям, открытиям, помогать 

овладевать способами практического взаимодействия с окружающей 

средой, обеспечивая становление мировидения ребенка, его 

личностный рост. 

Задачи: 

1. Формирование у детей дошкольного возраста диалектического 

мышления, т.е. способности видеть многообразие мира в системе 

взаимосвязей и взаимозависимостей. 

2. Развитие собственного познавательного опыта в обобщенном 

виде с помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных 

заместителей, моделей). 

3. Расширять перспективы развития поисково-познавательной 

деятельности детей путем включения их в мыслительные, 

моделирующие и преобразующие действия. 

4. Поддержать у детей инициативу, сообразительность, 

самостоятельность. 

Кружковая работа ведется неделю 1 раз во второй половине дня. 

Продолжительность кружка не более 25мин, посещают кружок 14детей 

по подгруппам. 

Экспериментирование стимулирует интерес к исследованию 

природы, развивает мыслительные операции (анализ, синтез, 

классификацию, обобщения), стимулирует интеллектуальную 

активность и любознательность ребенка, активизирует восприятие 

учебного материала по ознакомлению с природными явлениями, с 

основами математических знаний, с этическими правилами жизни в 

обществе. 

На каждом занятии кружка используется игровой прием, 

художественное слово, пальчиковые игры, физкультминутки, 

музыкальное сопровождение. 

 

 



IV. Привлечение родителей (законных 

представителей) к образовательной деятельности 

 
Отчёт размещен на сайте ДОУ 

http://detsad.yaguo.ru/dou15 

 

http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/otchyot-raboty-s-

roditelyami-za-2015-2016-uchebnyy-god 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://detsad.yaguo.ru/dou15
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/otchyot-raboty-s-roditelyami-za-2015-2016-uchebnyy-god
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/otchyot-raboty-s-roditelyami-za-2015-2016-uchebnyy-god


Отчёт за 2015 – 2016 учебный год 

Работа с родителями. 
В течении года проведено 3 родительских собрания по темам: 

- «Роль семьи в воспитании ребенка» 

- «Проект «Безопасная дорога» 

- «Подготовка ребёнка к школе» 

Проведены 4 выставки семейных работ: 

- «Эти чудо овощи» - 14 семей; 

-«Лучший изготовитель дорожных знаков» - 17; 

- «Самая оригинальная новогодняя елочная игрушка» - 13; 

- Папки – передвижки по ПДД – 3. 

                 Консультации: 

- Соблюдение правил внутреннего распорядка детского сада – 30 человек. 

- Драчуны. Как исправить ситуацию - 10. 

- Закаливающие процедуры – как профилактика простудных заболеваний - 

20. 

- Роль отца в воспитании ребенка - 12. 

- Как провести выходной день с ребенком - 8. 

- Как сделать зимнюю прогулку с малышом полезной и приятной - 11. 

- Как дарить новогодние подарки - 18. 

- Ребенок и компьютер - 14. 

- Воспитываем мальчиков и девочек - 19. 

- Как предупредить авитаминоз весной - 9. 

- Игры и упражнения для развития правильной речи ребенка - 8. 

- Первая любовь - 10. 

- Ребенок на дороге - 13. 

- Летний отдых детей - 21. 

Совместные мероприятия: 

- Спортивные соревнования «Папа, мама и я – спортивная семья»  

- Турнир «Шашечная семья» (4 семьи) 

- Праздник осени. 

Утренники: 

- Новый год. 

- 8 марта 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы с родителями средней группы  

«Весёлая карусель»  на 2016-2017г 

Сентябрь 1неделя 2неделя 3неделя 4неделя 

 1. Консультация 

 об изменениях в 

д/саду, 

документах 

2.Рекомендации 

о соблюдении 

режима дня в 

д/саду, дома 

3.Благоустройст

ва детской 

площадки 

1.Консультац

ия «Как одеть 

ребенка на 

прогулку и  в  

саду» 

2.Домашнее 

задание 

фотовыставка 

«Как я провел 

лето» 

3.Субботник 

родителей по 

устройству 

спортивного 

инвентаря 

1.Беседа  

«Безопасность 

на дороге. 

Пристегиваете 

ремнем 

безопасности 

своего 

ребенка» 

2.Выпуск 

стенгазеты 

«Пристегнул 

ли ты, меня  

 папа» 

1.Родительско

е собрание 

«Организацио

нное» 

2.Беседа « Что 

умеет 4-

летний 

ребенок» 

Октябрь 1.Консультация 

логопеда по 

развитию речи 

2.Папка 

передвижка 

«Артикуляционн

ые упражнения 

дома» 

1.Проведение 

утренника 

«Золотая 

осень» 

2.Беседа «О 

необходимост

и прогулок 

детей в 

выходные 

дни» 

1.Выставка 

поделок «Моя 

мама» 

2.Консультация 

«Профилактика 

ОРЗ в осенний 

период» 

1.Консультаци

я гигиениста  

о 

проф.прививка

х грипполе 

2.Беседа 

«Рационально

е питание 

детей 

дошкольников

» 

Ноябрь 1.Беседа 

«Безопасность 

детей дома» 

2.Консультация 

«Ребенок и 

телефон, 

телевизор» 

1.Папка 

передвижка 

«Безопасность 

детей» 

2.Родительско

е собрание 

подготовка к 

новому году» 

1.Совместный 

семейный 

вечер 

«Развивающие 

настольные 

игры» 

2.Беседа «О 

вежливости» 

1.Рекомендаци

и «Как 

воспитывать 

самостоятельн

ость» 

2.День 

вопросов и 

ответов «Мой 

ребенок, какой 

он?» 



  

Декабрь 1.Конкурс 

творческих 

семейных работ 

«Елочная 

игрушка своими 

руками» 

2.Консультация 

«Сон как важная 

составляющая  

режима дня» 

1.Помощь 

родителей к 

изготовлению 

атрибутов к 

новогодним 

утренникам 

1. Помощь 

родителей  при 

оформлении 

группы 

«Сладкий мир» 

2. Проведение 

утренника 

новогоднего 

1.Оформить 

стенд 

новогоднего 

утренника 

     Январь 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

каникулы 

  

  

  

  

  

  

  

1.Консультац

ия гигиениста 

«Закаливание-

одна из форм 

профилактики 

простудных 

заболеваний» 

2.Совместный 

труд 

родителей 

с детьми  по 

изготовлению 

кормушек для 

птиц. 

1.папка 

передвижка  о 

пожарной 

безопасности 

2.беседа 

библиотекаря о 

привлечения 

детей к книге. 

Выездная 

библиотека 

1.Консультаци

я 

«Растим 

помощника» 

2.фотовыставк

а «Мой 

четвероногий 

друг» 

           

Февраль 

  

  

  

  

  

1.Родительское 

собрание 

«Создать 

комиссию по 

благоустрой- 

ству своего 

участка. План 

работы» 

2.Консультация 

«Роль отца в 

воспитании 

ребенка» 

1.Выпуск 

стенгазет 

«Лучше папы 

друга нет» 

2.Спортивное 

соревнование 

«Папа, мама я 

спортивная 

семья» 

1.Папка 

передвижка 

«Здоровый 

образ семьи» 

2.Консультация 

физинструктор

а «Спорт и 

дети» 

1.Консультаци

я психолога 

«Вредные 

привычки у 

детей. Как 

сними 

бороться» 

 

 

 

 

Март 1.Выпуск 

семейных 

стенгазет 

«Мамины 

увлечения». 

1.Совместный 

труд  

родителей  с  

детьми  по 

1.Беседа «Игры 

на развитие 

мелкой 

моторики» 

1.Консультаци

я 

«Как одеть 

ребенка 

весной на 



2.Консультация 

«Следим за 

осанкой вместе с 

детьми» 

 

очистке снега 

на 

своем участке. 

2.Вопрос-

ответ по 

запросу 

родителей 

2.Консультация 

«Как победить 

застенчивость» 

прогулку» 

2.Памятка для 

родителей 

гимнастика 

для глаз 

                     

   Апрель 

1.Совместно с 

родителями 

создать огород 

на подоконнике 

(высадить 

семена  на 

рассады для 

участка) 

  

  

1.Беседа 

«Болезни 

грязных рук» 

2.Папка 

передвижка  

«Правила 

дорожного 

движения» 

1.Консультация

«Признаки и 

причины 

аллергии» 

2 Праздник 

“Прощай 

Зимушка зима” 

1.Совместный

труд  

родителей  с  

детьми  по  

очистке и 

благоустройст

ва территории 

своего 

участка. 

2. Инд беседы 

«Как 

приобщить 

ребенка к 

труду» 

                     

   Май 

  

  

  

  

  

 

1.Консультация 

«Как  избежать  

неприятностей  

на природе» 

2. Защита 

проектов «Мой 

прадедушка-

ветеран ВОВ» 

фотовыставка 

1 Ко дню 

семьи 

фотовыставка 

«Моя семья» 

    

1.Совместный 

труд  детей и 

родителей по 

озеленению, 

высадке 

рассады  на 

клумбы 

2.Консультация 

«Ребенок  на 

даче» 

1.Итоговое  

родительское 

собрание. 

2.Задание на 

лето 

  

 

 



V. Участие в работе с социумом 

Отчёт размещен на сайте ДОУ 

http://detsad.yaguo.ru/dou15 

http://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2017/03/18/otchyot-raboty-s-roditelyami-

za-2015-2016-uchebnyy-god 

 

Отчёт участия  в работе  с социумом 2015-2016 г. 

1. Выставка совместная с Детской библиотекой «Школьный 

мир» «В гостях у сказки»; 

2. Спортивные соревнования «Весёлые старты» 

3. Приняли активное участие в озеленении участка детского 

сада; 

4. Участие в бблаготворительном концерте  в рамках акции 

«Детские сады – детям». Вырученные деньги направляются в фонд 

онкобольным  детям «Праздник жизни».  

 

 

http://detsad.yaguo.ru/dou15
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/otchyot-raboty-s-roditelyami-za-2015-2016-uchebnyy-god
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/otchyot-raboty-s-roditelyami-za-2015-2016-uchebnyy-god
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/18/otchyot-raboty-s-roditelyami-za-2015-2016-uchebnyy-god


VI. Позитивная динамика (количественная) 

участия воспитанников в конкурсах, олимпиадах, 

соревнованиях. Результативность (качественная) 

участия детей в конкурсах, олимпиадах, 

соревнованиях 

 

Год  Кол-во детей на 

муниципальном уровене 

Республиканском Федеральном 

 

2014  9 детей 

 победители и призёры 4 детей 

1 место -2 

2 место 

3 мес -2 

4 сертификата 2 сертификата 

2015  8 детей 

победители и призёры 4 детей 

1 место - 2 

2 место -1 

3 мес - 1 

6 детей 

Дипламанты 3 

степени 

4  из них 1 ребенок 

Диплом I степени 

2016 9 победители и призёры 

1 место - 4 

2 место - 2 

3 мес - 3 

7 дипломанты 

второй степени - 

5 из них 

2 детей дипломанты 

2 степени и 

2 детей 3 степени 

2017 6 победители и призёры 3  

детей 

Дипломанты 1 степени – 5 

детей 

1 место – 1 

2 место -1 

 4 участие, итоги в 

конце апреля 

 

 

 

 



VII. Динамика снижения  

заболеваемости детей 

(Справка прилагается) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VIII. Мониторинг удовлетворенности родителей 

(законных представителей) качеством 

предоставляемых услуг аттестуемого 

96
95

0

Владение информацией о достижениях и 
проблемах ребёнка

Качество предоставления 
обязательных образовательных 
услуг

Качеством дополнительных 
образовательных услуг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

99

91

99

Психологический климат в группе 
"Весёлая карусель"

Родители ощущают 
любовь ребёнка к своей 
группе

Родители ощущают себя 
желанным гостем в ДОУ

Родители чувствуют 
дружелюбие сос торны 
вспомогательного 
персонала ДОУ

 

 



IX.  Участие в научно-исследовательской, 

инновационной, проектной (в т.ч. в реализации 

социокультурных проектов) деятельности 

 

 

2013 г. – участие в сетевом взаимодействии «Малокомплектные 

сады: город-село. Сходство, различие, перспективы развития» - 

сертификат 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



X Наличие публикаций, включая интернет-

публикации 

Конспект НОД  

http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-masha-s-mamoi-idut-v-

detskii-sad.html 

 

 
 

Статья  “Простые игрушки самые лучшие?” 

Учебно методический матеоиал “Секреты карандашей” 
http://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2013/01/26/prostye-igrushki-samye-

luchshie 

 

 

 

http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-masha-s-mamoi-idut-v-detskii-sad.html
http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-masha-s-mamoi-idut-v-detskii-sad.html
http://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2013/01/26/prostye-igrushki-samye-luchshie
http://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2013/01/26/prostye-igrushki-samye-luchshie


XI. Внедрение методических разработок, игр, 

электронных пособий 

 

Картотека подвижных игр для детей старшего дошкольного 

возраста “Подвижные игры народов мира” на федеральном сайте: 

http://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2017/03/18/podvizhnye-igry-

narodov-mira-dlya-detey-doshkolnogo-vozrasta 

 

 

 

 

 

 

  

 

http://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2017/03/18/podvizhnye-igry-narodov-mira-dlya-detey-doshkolnogo-vozrasta
http://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2017/03/18/podvizhnye-igry-narodov-mira-dlya-detey-doshkolnogo-vozrasta


XII. Выступления на научно-практических 

конференциях, педчтениях, семинарах, секциях, 

проведение открытых занятий непосредственно 

образовательной деятельности, совместной 

игровой деятельности,  

мастер – классов и др. 

 

2012г. – “Сельская школа. Образовательная ярмарка – 2012”  

“Пробемы воспитания в неполной семье” - сертификат 

2013г. – в рамках семинара «Оздоровительная работа в летний 

период отдыха дошкольников» «Игры с водой в бассейне как 

средство формирования экологической культуры дошкольников» - 

сертификат 

2015г. – в рамках республиканских курсов ИРОиПК тема: 

«Взаимодействие педагога и родителей в нравственном воспитании 

детей дошкольного возраста» - сертификат.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XIII. Участие в профессиональных конкурсах 

сертификат  

участника ежемесячного конкурса “Лучший конспект занятия”  

на MAAM.RU 

 

Диплом II  степени 

Всероссийского тестирования для педагогов 

 “Росконкурс Март 2017” 

Тема: Психолого-педагогические аспекты 

 образовательной сферы 

(копия диплома прилагается) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XIV. Общественная деятельность (работа в 

профкоме, экспертной комиссии общественной 

организации, методических объединениях, 

выполнение функций наставника 

 

2015г. Участие в туристическом слёте работников 

образования города Якутска.  

2015г. Республиканский конкурс хомусной музыки  «Планета 

хомус» - сертификат. 

2016г. Участвовала в профсоюзном конкурсе «Новогоднее 

настроение 2016» среди работников образовательных учреждений 

города Якутска. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XV. Звания, награды, поощрения, благодарность, 

грант 

 

 

 2012г. Благодарственное письмо Министерства образования 

Республики Саха (Якутия). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XVI. Повышение квалификации 

 

 
2015г. “Комплекс игрового оборудования для организации 

развивающей предметно-пространственной среды в дошкольной 

образовательной организации” 25 часов., ЯПК, сертификат. 

 

2016г. ОАУ РС(Я) ИРОиПК фундаментальные курсы педагогов 

ДОУ 120ч.; Свидетельство. 


