
С 8 по 12 апреля в детском саду  стартовала неделя здоровья. В 

течении недели с детьми были проведены ежедневные зарядки и 

физкультурные паузы.  Каждый день «недели» был ярким и 

запоминающимся, заряжал всех эмоциональностью, создавал 

атмосферу дружбы, взаимопонимания. 



 

В нашей группе  прошло  спортивное развлечение «Путешествие в страну 

здоровья». Праздник начался с веселой зарядки. Была использована 

«Двигательная разминка», музыкально-игровая гимнастика, где дети 

выполняли различные. движения 

На праздник к ребятам пришел грязнуля, который хотел 

помешать празднику, но благодаря веселой зарядке, 

ему пришлось покинуть праздник. 



Каждый год ко дню космонавтики мы устраиваем выставку 

рисунков поделок. И этот год не исключение. Все работы 

отличались индивидуальностью и неповторимостью.   

Вот такая замечательная  мини-

выставка получилась у нас. 



В период проведения недели безопасности  каждый день был  посвящен  

определѐнной теме:  понедельник- «О правилах важных-пожароопасных», 

вторник «Правила движения знаем на дороге внимательным станем», среда - «Я 

здоровье берегу», четверг – «Откроем Зайке секрет – когда дома ты один», 

пятница – «Мир вокруг нас» 

 



Вся работа с детьми осуществляется в тесном контакте с 

родителями воспитанников, оформлен стенд безопасности, 

проводились беседы по безопасности жизнедеятельности ребѐнка. 



Важную роль в жизни ребѐнка играют сказки, они учат ребѐнка отличать добро 

от зла, проявлять сочувствие и сострадание, учат добру и справедливости. В 

детском саду мы большое внимание уделяем сказкам – читаем, рассказываем, 

делаем театральные постановки. Приглашаем родителей посмотреть, как их 

дети выступают в роли маленьких артистов и всѐ это силами детей и 

воспитателя. Но почему не пригласить родителей принять участие в постановке 

какой-нибудь сказки, ведь родители наши главные помощники в воспитании 

детей. Детям, конечно, интересно выступать самим, но как интересно и 

неожиданно будет увидеть на сцене маму или папу. Вот так и пришла идея 

совместными усилиями порадовать малышей. 



Наши детки ещѐ малы и поэтому выбор пал на русскую 

народную сказку «Репка». Сказка знакома детям, проста и интересна. 

Распределив между родителями роли, приступили к подготовке к сказке. 

Были подготовлены декорации, костюмы, прошли репетиции. 

Результат творчества родителей способствовал развитию положительных 

эмоций детей, вызвал у них чувство гордости за своих мам и пап. 

После представления герои сказки угостили малышей гостинцами . 

 

Хочется  выразить  родителям слова благодарности. Несмотря на всю свою 

занятость, они нашли время придти, показать детям сказку и тем самым 

доставить им огромную радость. 

 


