
С  начала марта в  нашей группе стартовал краткосрочный проект: 

«Готовим дома, готовим с мамой»,

направленный на расширение социального опыта детей и проявление творческих, 

педагогических возможностей родителей через нетрадиционную форму общения со 

своим ребенком.



В ходе реализации проекта вместе с детьми разучивали стихи и песни о маме, 

проводили увлекательные тематические беседы, читали сказки, рассказы. С детьми 

проводились сюжетно-ролевые игры «Угостим маму чаем», «Поможем приготовить 

борщ» и др.



Родители подготовили видео и фотопрезентации   с лучшими и любимыми рецептами 

семьи, фотографиями, на которых мамочка  вместе с детьми занимаются 

приготовлением кулинарных шедевров.

С рецептом замечательного клубничного пирога  нас ознакомила семья Эрсана

Григорьева. Своим приготовлением сказочного десерта «Мандарины в снегу»  

удивили Адриана Макарова с мамой. Семья Насти Тельновой поделилась рецептом 

печенья.



Мамы поделились семейными рецептами блюд, 
которые готовили вместе с детьми. 



Итоговым мероприятием стало оформление кулинарной книги «Готовим вместе с 

мамой»,  где  мамы делятся своими любимыми блюдами и секретами их 

приготовления.



Приобщив ребенка к помощи на кухне, вы ему здорово поможете. Ваше чадо 

приобретет уйму новых навыков, научится быть ответственным и 

самостоятельным. Он с гордостью будет рассказывать друзьям, что мы 

готовим вместе с мамой.

В процессе приготовления пищи ребенка можно многому научить, помочь развить 

многие навыки и умения. Потраченное время на приготовление еды для семьи не 

пройдет зря.


